
For submissions, you can write a story, a poem, or anything that showcases what you enjoy
doing in your spare time. What are you passionate about? How has this skill or hobby helped you
in thriving? In which ways do you integrate your passion into your daily life? Whether this is
related to art, a sport, cooking, or even traveling, express your talents, skills, and creativity by
sharing your thoughts with us!

Dans mes temps libres, je suis profondément passionné par l'écriture et la narration. Qu’il
s’agisse de créer des mondes fictifs, de tenir un journal ou d’écrire de la poésie, le fait de
mettre des mots sur papier me permet d’explorer des émotions, des idées et des expériences
qui restent souvent exprimées. L’écriture n’est pas seulement un passe-temps pour moi :
c’est une façon de réfléchir au monde et de donner un sens à ses complexités.
Cette passion pour l’écriture m’a aidé à m’épanouir, tant personnellement que
professionnellement. Cela a aiguisé ma capacité à exprimer des idées de manière claire et
réfléchie, une compétence qui s’est avérée inestimable dans divers aspects de ma vie.
L'écriture me procure un sentiment d'épanouissement car elle me permet de me connecter
avec les autres en partageant des perspectives qui résonnent profondément. C’est aussi un
outil de croissance personnelle, qui m’aide à relever les défis, à célébrer les victoires et à
garder les pieds sur terre. J'intègre cette passion dans mon quotidien en me réservant du
temps pour écrire, ne serait-ce qu'un peu, chaque jour. Parfois, il s’agit d’un poème inspiré
par la nature, tandis que d’autres fois, il s’agit d’une brève entrée de journal pour réfléchir
aux événements de la journée. L'écriture est ma forme de méditation, un moyen de me
détendre et de me ressourcer. Le week-end, j'aime approfondir des projets plus longs comme
des nouvelles ou des essais, ce qui me donne l'espace nécessaire pour m'immerger
pleinement dans l'expression créative. L'écriture m'a appris l'importance de la patience, de la
discipline et de la créativité. Chaque page blanche est une invitation à explorer quelque
chose de nouveau, et je trouve de la joie à découvrir où mon imagination me mène. Cette
passion me permet de voir le monde sous di�érents angles et me rappelle que chaque
histoire, comme chaque personne, est unique et mérite d'être racontée.


