
For submissions, you can write a story, a poem, or anything that showcases what you enjoy
doing in your spare time. What are you passionate about? How has this skill or hobby helped you
in thriving? In which ways do you integrate your passion into your daily life? Whether this is
related to art, a sport, cooking, or even traveling, express your talents, skills, and creativity by
sharing your thoughts with us!
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During my spare time, I love reading and baking. Reading allows me to escape into

different realities. Whether it's a fantasy book, a mystery, or even a biography, I enjoy

getting sucked into a different universe. Baking is another way I like to get creative. I enjoy

trying out new recipes and experimenting with different ingredients. Both hobbies have

helped me become more patient and focused, whether it’s waiting for bread to rise or

figuring out the deeper meaning in a book. I try to fit these into my daily life, reading after

school or baking on weekends for my family and friends. These activities help me relax and

make me feel more connected to myself and others. Baking has allowed me to expand my

tasting palette and my creativeness. Sometimes I follow the recipe exactly, but other times

I’ll add a little extra ingredient or switch out ingredients to experiment. The best part of

baking is the smell of a freshly baked treat, and when I get to taste it. I enjoy baking

cookies, cakes, and cupcakes the most, but I’ve also tried making bread and pies. The most

lengthy part is waiting for things to rise or bake, and sometimes, it doesn’t turn out perfect

the first time. I’ve had my fair share of baking fails, but I always try again, and it’s exciting

when I finally get it right. Both reading and baking help me when I’m feeling stressed or

bored. If I’ve had a bad day, I can sit down with a good book and forget about everything.

Baking helps too because it’s something I can do with my hands, and it feels good to focus

on mixing ingredients and creating something from scratch. Plus, baking gives me a sense

of accomplishment when I finish making something, especially when my family or friends



like what I’ve made. Sharing baked goods with others makes me feel good because I know

I’m making them happy, and it’s a nice way to show I care. Overall, I’m most passionate

about reading and baking because sharing my knowledge with others is a way I express my

love and affection for others.

SPANISH

En mi tiempo libre, me encanta leer y cocinar. Leer me permite escapar a diferentes

realidades. Ya sea un libro de fantasía, un misterio o incluso una biografía, disfruto

sumergirme en un universo diferente. Hornear es otra forma en la que me gusta ser

creativa. Disfruto probando nuevas recetas y experimentando con diferentes ingredientes.

Ambos pasatiempos me han ayudado a ser más paciente y concentrada, ya sea esperando

que el pan suba o descubriendo el significado más profundo de un libro. Intento incorporar

estas actividades a mi vida diaria, leyendo después de la escuela o horneando los fines de

semana para mi familia y amigos. Estas actividades me ayudan a relajarme y me hacen

sentir más conectada conmigo misma y con los demás. Hornear me ha permitido ampliar

mi paleta de sabores y mi creatividad. A veces sigo la receta al pie de la letra, pero otras

veces agrego un pequeño ingrediente adicional o cambio los ingredientes para

experimentar. La mejor parte de hornear es el olor de un dulce recién horneado y cuando

puedo probarlo. Lo que más disfruto es hornear galletas, pasteles y magdalenas, pero

también he intentado hacer pan y tartas. La parte más larga es esperar a que las cosas

suban o se horneen, y a veces, no salen perfectas la primera vez. He tenido mi cuota de

fracasos horneando, pero siempre vuelvo a intentarlo, y es emocionante cuando finalmente

lo hago bien. Tanto la lectura como la repostería me ayudan cuando me siento estresada o

aburrida. Si he tenido un mal día, puedo sentarme con un buen libro y olvidarme de todo.



Hornear también ayuda porque es algo que puedo hacer con mis manos, y se siente bien

concentrarse en mezclar ingredientes y crear algo desde cero. Además, hornear me da una

sensación de logro cuando termino de hacer algo, especialmente cuando a mi familia o

amigos les gusta lo que he hecho. Compartir productos horneados con otras personas me

hace sentir bien porque sé que los estoy haciendo felices, y es una buena manera de

demostrar que me importan. En general, lo que más me apasiona es leer y hornear porque

compartir mis conocimientos con otras personas es una forma de expresar mi amor y

afecto por los demás.


